
SDGs新
し ん ぶ ん

聞 日
に ほ ん

本マクドナルド株
か ぶ し き が い し ゃ

式会社
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SDGsラジオを読
よ

んでみよう！

SDGsラジオの内
な い よ う

容を、もっと詳
く わ

しく知
し

ろう！

「ハンバーガー屋
や

さんと言
い

えば？」と聞
き

かれて、まず頭
あたま

に思
おも

い浮
う

かぶのは「マクドナルド」ではないでしょうか。ポテトやナゲットもみん

な大
だい

好
す

き。期
きかんげんてい

間限定のハンバーガーは、ついついチェックしてしまいますよね。

そんなマクドナルドでは、注
ちゅうもん

文を受
う

けてから調
ちょうり

理をスタートします。これによって、できたてのおいしさを提
ていきょう

供できるのと同
どうじ

時に、食
しょくひん

品

ロスを可
かのう

能な限
かぎ

り減
へ

らすことができます。

このシステムを導
どうにゅう

入したことでマクドナルドでは、廃
はいき

棄する食
しょくひん

品の量
りょう

がなんと半
はんぶん

分以
い か

下になりました。

できたてのおいしいハンバーガーが食
た

べられて、食
しょくひん

品ロスも半
はんげん

減。

こんなに「おいしい話
はなし

」があってもいいんでしょうか？

マクドナルドでは「お待
ま

たせせずにできたてのおいしさをご提
ていきょう

供するこ

と」と「食
しょくひん

品ロスの削
さくげん

減」を両
りょうりつ

立させるため、「メイド・フォー・ユー」とい

うシステムを開
かいはつ

発し、2005年
ねん

に全
すべ

ての店
てんぽ

舗で導
どうにゅう

入が完
かんりょう

了しました。こ

れは、従
じゅうらい

来の「作
つく

り置
お

き方
ほうしき

式」を改
あらた

め、ご注
ちゅうもん

文を受
う

けてからバーガー類
るい

を調
ちょうり

理し始
はじ

める当
とうしゃ

社オリジナルのシステムです。例
たと

えば、ハンバーガー

の場
ばあい

合、注
ちゅうもん

文を受
う

けてからラッピングするまでの基
きじゅん

準となる時
じかん

間を50

秒
びょう

と規
きてい

定しています。それにともない新
あら

たに開
かいはつ

発されたトースターやス

チーマーを使
しよう

用し、調
ちょうり

理時
じかん

間を短
たんしゅく

縮することで、二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素排
はいしゅつ

出の削
さくげん

減

にも貢
こうけん

献し、「できたてのおいしさを素
すばや

早く提
ていきょう

供する」と同
どうじ

時に、食
しょくざい

材の

廃
はいき

棄ロス削
さくげん

減(完
かんせいひん

成品廃
はいき

棄を約
やく

51.5%減
げん

)に成
せいこう

功しました。これらの取
と

り組
く

みが評
ひょうか

価され、2017年
ねん

に「食
しょくひん

品産
さんぎょう

業もったいない大
たいしょう

賞 農
のうりんすいさんしょう

林水産省

食
しょくりょうさんぎょうきょくちょうしょう

料産業局長賞」を受
じゅしょう

賞しました。

ポテトの「S・M・L」のサイズバリエーションがあるのも、「食
た

べ残
のこ

し」による食
しょくひん

品

ロス削
さくげん

減を目
め ざ

指す取
と

り組
く

みの一
いっかん

環です。もし店
てんない

内で食
た

べ切
き

ることができなかっ

た場
ばあい

合には、ご要
ようぼう

望に応
おう

じて持
も

ち帰
かえ

り用
よう

の紙
かみぶくろ

袋などを渡
わた

しています。また、ポテ

トを揚
あ

げるのに使
しよう

用したフライオイル(廃
はいしょくようあぶら

食用油)は、主
おも

に鶏
にわとり

の配
はいごう

合飼
しりょう

料として

ほぼ100％リサイクルするなど、食
しょくひん

品全
ぜんたい

体のリサイクル率
りつ

は65％(2022年
ねんど

度)

に達
たっ

し、外
がいしょく

食産
さんぎょう

業の業
ぎょうかい

界目
もくひょう

標である50％を大
おお

きく上
うわまわ

回っています。

画
がぞうさんしょう

像参照： マクドナルドのオーダーメイド式
しき

キッチン 
「メイド・フォー・ユー」より

キーワード

対
た い し ょ う

象ゴール

食
しょくひん

品ロス

食
しょくひん

品を加
かこう

工・販
はんばい

売する際
さい

に生
しょう

じる廃
はいきぶつ

棄物全
ぜんぱん

般のことを「食
しょくひん

品廃
はいきぶつ

棄物」と呼
よ

びますが、その中
なか

でも「作
つく

り過
す

ぎ」や「食
た

べ残
のこ

し」など、「まだ

食
た

べられるはずの食
しょくひん

品」が捨
す

てられてしまうものを指
さ

します。

食
しょくひん

品産
さんぎょう

業もったいない大
たいしょう

賞

農
のうりんすいさんしょう

林水産省協
きょうさん

賛の表
ひょうしょう

彰制
せいど

度で、食
しょくひん

品産
さんぎょう

業の持
じぞく

続可
かのう

能な発
はってん

展に向
む

け、顕
けんちょ

著な実
じっせき

績をあげている食
しょくひん

品関
かんれん

連事
じぎょうしゃ

業者などを対
たいしょう

象に表
ひょうしょう

彰され

るものです。

配
はいごう

合飼
しりょう

料

家
かちく

畜などのエサとして、トウモロコシや麦
むぎ

など、種
しゅじゅ

々の原
げんりょう

料を配
はいごう

合・加
かこう

工して栄
えいようそ

養素が調
ちょうせい

整された飼
しりょう

料のことです。

みなさんにできること！

食
た

べきれるだけの量
りょう

を注
ちゅうもん

文して、「食
しょくひん

品廃
は い き ぶ つ

棄物」を出
だ

さないようにしましょう！

おさらい

	● 注
ちゅうもん

文を受
う

けてから調
ちょうり

理することで、廃
は い き

棄する食
しょくひん

品の量
りょう

がなんと半
はんぶん

分以
い か

下に。

	● 調
ちょうり

理時
じ か ん

間を短
たんしゅく

縮することで、二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素の排
はいしゅつりょう

出量の削
さくげん

減にも貢
こうけん

献。

	●「食
た

べきれるだけの量
りょう

」を注
ちゅうもん

文することがとても大
たいせつ

切。

メモ


